セントラルグループ　ｐｒｅｓｅｎｔｓ　Ｈｉ－Ｓｉｘ　フットサルカップ2026　
大会概要
【開催日程】2026年3月7日(土)　
【開催場所】春野総合運動公園・体育館大アリーナ  （コート3面使用）
　　　　　　
【募集チーム数】　オープンクラス　16チーム

　　　　　　　　　ミックス＆エンジョイクラス　8チーム
　　　　　　　　　企業対抗クラス　8チーム
　※(先着順)
【各カテゴリー対象】
　　　　オープンクラス　

サッカー及びフットサル経験がある方。

但し、登録は中学生以上とする。

　　　　ミックス＆エンジョイクラス
ミックスチームは女性または小学生が2名以上登録かつ
試合出場し、常にピッチ上に女性がいること。女性のみも可。
エンジョイチームは初心者3名を含む、楽しんでプレー
できるチーム対象。※経験者は初心者をフォローする
プレーを心がけてください。守られていないと主催者が判断した
場合は、不戦敗とします。
　　　　企業対抗クラス　
　　　　　　　　メンバーは同一企業から構成。（性別・年齢・国籍不問）

【参加料金】　　オープンクラス\12,000
                ミックス＆エンジョイクラス　\10,000
　　　　　　　　企業対抗クラス　\10,000
【表彰について】オープンクラス　1位2位3位
　　　　　　　　ミックス＆エンジョイクラス1位と2位

　　　　　　　　企業対抗クラス1位と2位
                  　
【試合方法】　　予選　1ブロック4チームによるリーグ戦の成績により
上位2チームを決定。
決勝　各ブロック予選結果の１位2位同士によるトーナ
メント戦を行い、最終順位を決定。
 　　　　　　　　　　 オープンクラスのみ、3位決定戦の試合を行う。
【試合時間】　　　●オープン
8分－1分－8分　　
　　　　　　　　　　ただし3位決定戦・決勝については10分－2分―10分　
　　　　　　　　　
　　　　　　　　　●ミックス＆エンジョイ／企業対抗
　　　　　　　　　　全試合　7分－1分－7分
　　　　　　　　　●全試合ランニングタイムで行う
【スケジュール】　3月7日　　(土)　
8：00　　受付開始
8：30　　ミックス＆エンジョイ/企業対抗　受付締切
8：40　　開会式　
※ミックス＆エンジョイ／企業対抗　集合写真撮影
9：00　　ミックス＆エンジョイ／企業対抗　予選開始
11：48　　ミックス＆エンジョイ／企業対抗　予選終了

12：05　　ミックス＆エンジョイ／企業対抗　決勝開始
12：20　　ミックス＆エンジョイ／企業対抗　決勝終了
12：25　　＜ミックス＆エンジョイ表彰式＞
12：30　　オープンチーム　受付締切

12：35　　オープン　集合写真撮影
13：00　　オープンクラス　予選開始
15：30　　オープンクラス　予選終了
15：32　　オープンクラス　準々決勝 ① 開始
15：51　　オープンクラス　準々決勝 ② 開始

16：30　　オープンクラス　準決勝 ①＆② 開始
16：47　　オープンクラス　準決勝 ①＆② 終了

17：10　　オープンクラス　3位決定戦・決勝 開始
17：32　　オープンクラス　3位決定戦・決勝終了

17：40　　＜オープンクラス表彰式＞
18：00　　終了
　　　　　　　　※各カテゴリーのチーム数によっては変更の可能性あり。

【募集開始時期】
　　　　　　　2025年12月1日(月)から募集開始
　　　　　　　2026年2月15日(日)締め切り
　　　　　　　2026年2月24日(火)代表者へ受付完了のメール
　　　　　　　2026年2月27日(金)HPへ組み合わせを掲載

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※代表者会議は行わない。
　競技概要について

■ハーフタイムのコート・ベンチの入れ替えは行なわず、
試合と試合の入れ替え時間は2分間とする。

　　■試合の出場選手数は規定通り5名で行う。
　
　　■得点は、ミックス＆エンジョイクラスは1ゴールにつき、
女性、小学生は2点とする。その他はすべて1点とする。
ただし、ミックスクラスにおいて、女子経験者メインでエントリーの
チームについては、女子の得点は１点とする。

　　■予選において同点の場合、引き分けとする。
決勝トーナメントにおいては3人制のＰＫを行い、
それでも決着がつかない場合はサドンデスとする。
各クラスとも決勝戦については、同点の場合はＶゴール方式
（先に点を挙げたチームがその時点で勝利）の延長戦（5分）を行う。
それでも同点の場合はＰＫ戦を行い、勝敗を決する。

　　■ミックス＆エンジョイクラスにおいてはバックパスを認める。

■開会式は3/7(土)8：40から行う。記念撮影も行うため、
ミックス＆エンジョイ、企業対抗クラスのチームは全員で参加すること。
（オープンクラスは12:35に集合写真撮影を行う。）
　　■1階中央試合コート入口にエントリー確認ブースを設ける。
現在進行中の試合が始まったら次の試合を控えたチームは、体育館中央
コート入口にて、試合に臨めるようスタンバイし、スタンバイが完了したらその旨ブースにいるスタッフに申告する。
　■各チーム３名ずつ、試合終了後に次の試合のボールパーソンおよび
スコアラーをお願いします。
■複数のチームが同一の勝ち点で並んだ場合は、①得失点→②総得点→③当該
チームの対戦戦績の順で決める。それでも決まらない場合は、抽選で決定。
　練習・マナーについて

　■試合当日は、試合前に各チームの練習時間を設けるが、練習用のボールは各チームで用意のこと。練習場所は春野体育館小アリーナ。それ以外の場所では練習は厳禁とする。
　　■過去の大会において一部マナーの悪さが指摘されている。特に下記の事
　　　項は各チーム・個人で注意徹底のこと。

○未成年者の喫煙行為
○試合会場内への土足厳禁
　・２階から室内シューズで移動しない。

　・１階エントランスに土足を放置しない。
　　※靴箱を使用もしくはビニール袋等に入れ、各自管理すること。

競技規則

1 日本サッカー協会制定の「2024/2025フットサル競技規則」に準じて行う。

2 エントリー選手は、１チーム最大12名とする。またそれ以外のスタ

ッフは3名までとする。
3 春野体育館・大アリーナを3つのピッチに区切って運営する。

　　　　　練習用に小アリーナを使用する。

4 大会期間中に警告を2回（累積）または退場処分を受けた選手は、
次の1試合に出場できない。　

5 大会使用球は、フットサルボールとする。

6 すねあてを必ず着用すること。

また、メガネを着用の際は、スポーツメガネを使用すること。

7 体育館シューズまたはフットサルシューズ（室内専用）を使用すること。

また靴底は飴色のみとする。ほかの色は使用できない。

8 上半身のユニフォームは、必ずチームで統一のものとする。

ただし、黒または紺色のユニフォームを用いることはできない。
9  競技場内での飲み物は水のみとする。

10  累積ファウルは1試合を通して３回とする。

11  タイムアウトは適用しない。

12  現在進行中の試合の次の試合に出場するチームは各コートの横にて
待機し、速やかにプレーに移れるようにする。
13  各試合終了後、対戦したチームのキャプテンはスコアラーとスコア　
カードの記入に間違いがないか必ず確認を行うこと。
14 　1人の選手が別クラスにダブルエントリーすることは可能とするが、ミックス＆エンジョイクラスと企業対抗クラスにダブルエントリーする事および、同じクラスでのダブルエントリーは禁止とし、発覚したチームは不戦敗となる。

