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【FM高知のあゆみ】

株式会社エフエム高知
本 社︓ 〒780-8532 ⾼知県⾼知市鷹匠町2丁目1番5号

TEL 088-872-1100 ／ FAX 088-875-8787 
東京⽀社︓ 〒102-0083 東京都千代田区麹町1丁目8番 JFNセンター7階

TEL 03-3222-5500 ／ FAX 03-3222-5300
愛 称︓ Hi-Six（ハイシックス）
資 本 ⾦ ︓ 8,000万円
開 局︓ 1992年4月1日
コールサイン︓ JOLV-FM
周 波 数 ︓ ⾼知 81.6MHz（出⼒ 500W）

中村 78.5MHz（出⼒ 100W）
宿毛 81.3MHz（出⼒ 30W）
須崎 82.7MHz（出⼒ 10W）
安芸 79.9MHz（出⼒ 10W）
窪川 80.6MHz（出⼒ 1W）

●タイムテーブル 半年毎 6,000部を無料配布
◆WEB http://ww.fmkochi.com
◆公式Twitter @hisix_fm
◆公式Facebook https://www.facebook.com/fmkochi/

1992年に放送を開始したFM⾼知は、県内唯一の県域FM局として地域に根ざした放送をお届けしているラジオ局です。
メインターゲットは10代〜40代。
主にドライーバー層を中心にリスナーを得ており、⾼知県内に6ヵ所にアンテナを設置。
⾼知県内に広く放送をお届けしています。

TOKYO FMをキーステーションに全国38のネット局と連携しつつ全国番組の放送や様々なイベント・事業を実施。

自社番組では、朝・夕の出勤退社時間帯にローカルワイド番組を編成し、音楽情報からスポーツ、地域情報など幅広く放送しています。
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【FM高知の放送エリア】
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周波数

⾼知 81.6MHz（出⼒ 500W）

中村 78.5MHz（出⼒ 100W）

宿毛 81.3MHz（出⼒ 30W）

須崎 82.7MHz（出⼒ 10W）

安芸 79.9MHz（出⼒ 10W）

窪川 80.6MHz（出⼒ 1W）

●エリア内人口 72万人
●エリア内世帯 32万世帯
●県内世帯カバー率 94.0％



(月）⼤⻄由梨（⽕・⽔）伊藤実沙⼦（⽊・⾦）松⽊亮

【FM高知のワイド番組】

Hi-Six Shake！Shake！Shake！
-ハイシックス シェイク！シェイク！シェイク！ -

思わず頭を︕体を︕ そして、心を揺さぶられる音楽。
そんなGood Musicとともに、ニュース・お天気・交通情報はもちろん、
元気が出るフレッシュな話題もお届け︕
“Shake︕Shake︕Shake︕＝フレッ︕フレッ︕フレッ︕”
皆さんの1日のスタートを応援するFM⾼知 朝のワイドプログラム︕

毎週⽉〜⾦曜⽇ 7:30〜10:55

（月・⽕）加藤結 （⽔〜⾦）岡本嘉勝

Hi-Six Radio JAM

-ハイシックス レディオ ジャム -

即興や閃きによって生まれる音楽「JAM」。
そんなJAMのように、リスナーとのセッションによって生まれる
空間や音楽を⼤切にするワイド番組。
ニュース・お天気・交通情報はもちろん、⾼校生紹介コーナーなど、
今日を振り返りつつ、⾼知の今を音楽と共にお届けします︕

毎週⽉〜⾦曜⽇ 16:00〜18:55
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アート、俳句、旅、お酒、⽢味・・・
酒場詩人・吉田類が、毎週１つのテーマ
を決めて、自由気ままにトークを展開。
お得意の酒場取材もあります。

毎週⽉曜⽇ 13:30〜13:55

吉田類 谷本美尋

四国4局ネット番組



【FM高知のイベント実績】

県域放送局として年間を通じ様々なイベントを開催しており、多くの県⺠とのふれあいを⼤切にしています。

1⽉ 新春福袋ラジオ

12⽉ リレーマラソン

6⽉ 安全安心フェア

8⽉ よさこい祭り特番

3⽉ フットサル大会

10⽉ クリーンキャンペーン
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【FM高知の聴取習慣率】
FM高知は、メインターゲットである男女20～39歳・40～59歳の年齢区分で、

「週平均」「平日平均」「土曜日」「日曜日」全カテゴリーで高ポイントを獲得しました！

全国ローカルラジオ聴取状況調査（Ｊ－ＲＡＤＩＯ）
■調査時期 2013年10月 ■有効サンプル数 505人
■調査対象 満15～69歳の男女 ■調査会社 ㈱ビデオリサーチ

週平均 男女 男性 女性
6：00～24：00 15～69歳 20～39歳 40～59歳 15～69歳 20～39歳 40～59歳 15～69歳 20～39歳 40～59歳

ＦＭ高知 2.0 1.9 3.3 2.8 2.4 5.0 1.2 1.4 1.7 
Ｂ局 2.0 1.4 2.2 2.4 2.2 2.8 1.5 0.7 1.6 

Ｃ局 2.1 0.8 2.0 2.1 1.4 1.9 2.2 0.2 2.1 

Ｄ局 0.5 0.5 0.4 0.6 0.8 0.5 0.4 0.2 0.3 

その他 0.5 0.6 0.7 0.6 0.7 1.0 0.4 0.6 0.4 

全局合計 7.1 5.2 8.6 8.5 7.5 11.2 5.7 3.1 6.1 

平日平均 男女 男性 女性

6：00～24：00 15～69歳 20～39歳 40～59歳 15～69歳 20～39歳 40～59歳 15～69歳 20～39歳 40～59歳

ＦＭ高知 2.2 2.1 3.8 3.2 2.7 5.8 1.2 1.5 1.9 
Ｂ局 2.3 1.6 2.6 2.7 2.4 3.3 1.8 0.9 1.9 

Ｃ局 2.3 0.9 2.3 2.3 1.5 2.2 2.3 0.2 2.4 

Ｄ局 0.5 0.5 0.4 0.6 0.8 0.6 0.5 0.3 0.3 

その他 0.5 0.7 0.8 0.7 0.8 1.1 0.4 0.7 0.5 

全局合計 7.8 5.8 9.9 9.5 8.2 13.0 6.2 3.6 7.0 

土曜日 男女 男性 女性

6：00～24：00 15～69歳 20～39歳 40～59歳 15～69歳 20～39歳 40～59歳 15～69歳 20～39歳 40～59歳

ＦＭ高知 1.5 1.3 2.5 2.2 1.6 4.0 0.8 1.0 1.1 
Ｂ局 1.4 1.1 1.2 1.7 1.8 1.5 1.1 0.4 1.0 

Ｃ局 1.8 0.4 1.5 1.6 0.9 1.3 2.0 ＊ 1.7 

Ｄ局 0.3 0.4 0.2 0.4 0.8 0.3 0.2 0.1 0.1 

その他 0.4 0.7 0.4 0.5 0.7 0.5 0.3 0.7 0.3 

全局合計 5.4 3.9 5.8 6.4 5.8 7.6 4.4 2.2 4.2 

日曜日 男女 男性 女性

6：00～24：00 15～69歳 20～39歳 40～59歳 15～69歳 20～39歳 40～59歳 15～69歳 20～39歳 40～59歳

ＦＭ高知 1.3 1.5 1.9 1.4 1.4 2.2 1.2 1.5 1.7 
Ｂ局 1.1 1.0 0.8 1.4 1.6 1.1 0.8 0.4 0.6 

Ｃ局 1.6 0.5 1.3 1.5 1.0 1.0 1.8 ＊ 1.4 

Ｄ局 0.3 0.4 0.3 0.4 0.8 0.2 0.3 0.1 0.4 

その他 0.4 0.3 0.6 0.5 0.1 1.1 0.2 0.6 0.2 

全局合計 4.7 3.7 4.9 5.2 4.9 5.6 4.3 2.6 4.3 

株式会社エフエム高知
〒780-8532 高知市鷹匠町2-1-5 TEL 088（872）1100 FAX 088（875）8787

http://www.fmkochi.com
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【FM高知の聴取習慣率】
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